
 
 
 
 
 

Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ogłosił nabór wniosków w ramach 
resortowego programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Opieka 
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026, 
realizowanego ze środków Funduszu Solidarnościowego, zwanego dalej 
Funduszem.  
Na realizację Programu Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej przeznaczył 
kwotę 205 166 000,00 zł. 
 

Poniżej terminy naboru wniosków w ramach Programu: 

Gmina/powiat składa wniosek (załącznik nr 1 do Programu) do właściwego 
wojewody za pośrednictwem Generatora Funduszu Solidarnościowego dostępnego na 
stronie internetowej https://bfs.mrips.gov.pl, w terminie od dnia 10 października 
2025 r. do dnia 3 listopada 2025 r. 
Wojewoda, po weryfikacji wniosków złożonych przez gminy/powiaty, sporządza listę 
rekomendowanych wniosków do finansowania w ramach Programu (załącznik nr 3 
do Programu) i przekazuje ją do Ministra wraz z informacją wojewody dotyczącą 
środków finansowych z Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek 
Samorządu Terytorialnego - edycja 2026 (załącznik nr 2 do Programu), w terminie do 
dnia 26 listopada 2025 r. 
 
Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów 
sprawujących bezpośrednią  opiekę poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, 
czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej, tj. odciążenie od 
codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki nad osobą               
z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym zakresie. 
Uczestnicy programu nie ponoszą odpłatności.  
 
Usługi opieki wytchnieniowej polegają na zastępowaniu członka 
rodziny/opiekuna osoby z niepełnosprawnością, w bieżących czynnościach życia 
codziennego dotyczących zabezpieczenia potrzeb osoby z niepełnosprawnością, 
takich jak:  
- w czynnościach samoobsługowych (np. utrzymanie higieny osobistej),  
- w przemieszczaniu się poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie się do 
placówki zdrowia, sklepu, itp),          
- w podejmowaniu aktywności życiowej i komunikowaniu się z otoczeniem. 
 
 
 

https://bfs.mrips.gov.pl/


Adresatami Programu są: 
1.Program adresowany jest do gmin i powiatów, które zorganizują usługi opieki 
wytchnieniowej dla członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 
opiekę nad: 
1) dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi 
orzeczenie o niepełnosprawności lub 
2) osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: 
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 
b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu 
niepełnosprawności, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.            
o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych 
– którzy wymagają usług opieki wytchnieniowej. Członkowie rodzin osób                 
z niepełnosprawnościami i opiekunowie osób z niepełnosprawnościami, którzy 
uzyskali w ramach Programu usługi opieki wytchnieniowej, zwani są dalej 
„uczestnikami Programu”. 
2. Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka 
rodziny lub opiekuna, o których mowa w ust. 1, we wspólnym gospodarstwie 
domowym z osobą z niepełnosprawnością, która wymaga stałego wsparcia                
w zakresie potrzeb życia codziennego. 
 
Limit usług opieki wytchnieniowej finansowanych ze środków Funduszu w 2026 
roku wynosi 

- do 240 godzin w przypadku usługi świadczonej w ramach pobytu dziennego 

- do 14 dób w przypadku usługi świadczonej w ramach pobytu całodobowego 

 
Prosimy o zgłaszanie się osób zainteresowanych udziałem w „Programie  
„Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026 
w terminie do 24 października 2025 roku, w celu dokonania diagnozy potrzeb.  
 
Jednocześnie informujemy, ze wyrażona przez Państwa chęć udziału                   
w Programie  „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2026, w ramach diagnozy 
społecznej – nie jest zgłoszeniem do Programu. W przypadku otrzymania środków 
finansowych na realizację „Programie  „Opieka wytchnieniowa” – dla Jednostek 
Samorządu Terytorialnego - edycja 2026, zostanie przeprowadzony nabór kart 
zgłoszeniowych. 
 
Szczegółowe informacje można uzyskać kontaktując się z pracownikiem 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rogoźnie, ul. Kościuszki 41 B, 64-610 
Rogoźno,  pok. nr 12 - Olgą Wiśniewską-Dzik, osobiście lub pod numerem 
telefonu 785-009-445 lub 785-009-441. 
 
Szczegóły Programu: https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-
programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-
samorzadu-terytorialnego--edycja-2026 


